
Città di

Spinea

Psicomotricità per
ultrasessantenni
DA

LUNEDÌ 30 SETTEMBRE 2024
DALLE 10.00 ALLE 11.30

PER 10 INCONTRI

Percorso di psicomotricità per persone con più di 60 anni, che stanno
bene e hanno ancora voglia di mettersi in gioco e mantenersi attivi

L’attività di psicomotricità mette in moto corpo ed emozioni per
ottenere il massimo benessere fisico e psicologico

Gli incontri si svolgeranno con cadenza settimanale
presso il Centro di Aggregazione Comunale “Anziani Insieme”

Via Cici, 25 - Spinea (VE)

Info e Iscrizioni:
Centro di Aggregazione Comunale “Anziani Insieme”

Tel. 338 4711616 - Tel. 041 5086989
(il lunedì, mercoledì, e giovedì dalle 14.00 alle 18.00)

Per informazioni:
Sportello di Segretariato Sociale del Comune di Spinea

Tel. 041 5071128 - Tel. 041 5071107
dal lunedì al venerdì dalle 08.30 alle 10.00
E-mail: servizi.sociali@comune.spinea.ve.it

La quota di adesione al corso è di €10,00

In collaborazione con

Associazione Alzheimer

Venezia

www.comune.spinea.ve.it


